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DE LA BIODIVERSITE

- Présentation de I'OFB

- Les Zones Humides (ZH) et leurs fonctionnalités

- La caractérisation des ZH
- Les cartes de ZH et leur délimitation
-les ZH et la police de I'environnement

- Les solutions pour restaurer les ZH

Laurent Delisée, référent appui technique, inspecteur de l'environnement,
du service départemental de la Mayenne de 'OFB
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'Office francais de la biodiversité CRER Y -
% (OFB) est un établissement public des ministres chargés

dédié a la sauvegarde de |Ia _ 1+ janvier de I'environnement _
OFcB biodiversité. Il est chargé de la | 2020 et de I'agriculture |

DE LA BIODIVERSITE

protection et la restauration de la

. . LY 4 4 "
biodiversité, en métropole et dans les | 3 instances de gouvernance
Outre-mer. |

| un conseil un conseil un comité
d’'administration scientifique d’orientation

L'OFB en chiffres :

e 27 réserves

« 2 800 agents, environ 2 000 agents de terrain ”1%'1 Budget de plus de 500 M€ finance 3
dont pres de 1 700 inspecteurs de , 70-80%
I'environnement I“ par |de: ;"\eieunces
e 11 directions régionales et une direction 1! s e
interrégionale métropolitaine 5 Sar subvention de I'Etat,
« 1 direction des Outre-mer composée de 5 ) dotation « Plan de
délégations territoriales X . TEme e
* 8 parcs naturels marins et le sanctuaire Agoa ‘1| ”H :{;__'"['::rzs');e;”
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L'OFB en Pays de la Loire

118 agents

Direction régionale basée a Nantes

5 services départementaux : 44, 49, 53, 72 et 85

Délégation de facade Atlantique
Laboratoire d’hydrobiologie

Unité spécialisée migrateurs.

Sites OFB
B oo
. Yo naronal
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. agm che W Cmection rigponeke
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Implantations de I'Office francais de la biodiversité
en Pays de la Loire
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Que font les agents de I'Office francais de la biodiversité?

CONNAITRE MOBILISER CONTROLER
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Connaitre, mobiliser, controler OFB
en 5 grandes missions de I'OFB REPARTITION DES ACTIVITES 2024
A—— du service de la Mayenne

14%__] -

* Police de I'environnement

POLICE

45%

* Connaissance et expertise -

* Appui aux politiques publiques
* Gestion et restauration des espaces naturels “‘.fl‘-‘
« Mobilisation de la société

APPUI AUX

ACTEURSET |
MOBILISATION CONNAISSANCE
5%




Missions de police de I’environnement par ’OFB de la Mayenne (53)

Evolution temps passé par thématiques en %
Données GEACO 2022-2024
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Site Iinternet www.ofb.gouv.fr s e,

ENX Actualités Agenda Documentation Presse Formation EN
REPUBLIQUE ' OF B
FRANCAISE
Liberté
sl (o ) f in - =
T
z Q nos sit
LA BIODIVERSITE L'OFFICE ET SES MISSIONS SUR LE TERRAIN LES PROGRAMMES ET ACTIONS web

ACCUEIL > L'OFFICE ET SES MISSIONS

Présentation

https://www.ofb.gouv.fr/les-zones-humides

A votre disposition, plusieurs documents et plaquettes,
Dont le bilan d’activités 2024 de I’'OFB 53,
N’hésitez pas |
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== Zones humides FE

DE LA BIODIVERSITE

Définition internationale

Les zones humides sont «des étendues de marais, de fagnes, de tourbieres ou
d'eaux naturelles ou artificielles, permanentes ou temporaires, ou l'eau est
stagnante ou courante, douce, saumatre ou salée, y compris des étendues
d’'eau marine dont la profondeur a marée basse n'excéde pas six metres».

En 2024, ce traité
intergouvernemental de 1971,
regroupe 172 pays qui s’engagent
a la conservation des zones
humides et un réseau de 2 431

. sites d’importances
II " l Convention sur 50 internationales (dit aussi site
\( ! les zones Ramsar) labellisés dans le monde

humides ANS dont une cinquantaine en France.




Zones humides 2
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Fraternité

Définition nationale OFB

DE LA BIODIVERSITE

L211-1 du CE : on entend par zone humide les terrains, exploités ou non,
habituellement inondés ou gorgés d'eau douce, salée ou saumatre de
facon permanente ou temporaire, ou dont la végétation, quand elle existe,
y est dominée par des plantes hygrophiles pendant au moins une partie de
l'année

Précisée par le R211-108 et I'arrété du 24 juin 2008 modifié
3 critéres liés a:

» La morphologie des sols et a la hauteur
de nappe,

VEGETATION HYGROPHILE

+ L’abondance de végétation hygrophile,
Cas particuliers

Toit de nappe

« La présence de communautés d’espéces -
végétales appelées « habitats » X
caractéristiques de zones humides. i ©

50cm ‘
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ATTENTION CE NE SONT PAS DES ZONES HUMIDES !!! %
OFB

OFFICE FRANCAIS
EEEEEEEEEEEEEEEE

Art. R.211-108 du CE

V. Les dispositions du présent article ne sont pas applicables aux cours
d’eau, plans d’eau et canaux, ainsi qu'aux infrastructures creees en vue du
traitement des eaux usées ou des eaux pluviales.

STATION D’EPURATION

RIVIERE

PLAN D'EAU ARTIFICIEL
ET LAC LAGUNAGE

CANAL

a biodiversité - Pdéle de Vincennes

BASSIN DE RETENTION ©ffice fraf®
(pluviale)



Ex
REPUBLIQUE
FRANGCAISE
Liberté

ATTENTION CE NE SONT PAS DES ZONES HUMIDES !!!

_ I ZONES DE REJET VEGETALISEES  DISPOSITIFS D'INFILTRATION ©

Réglementation
concernée

Exemples de photographies

Arrété du 21 juillet 2015, relatif
aux systémes d'assainissement,
art. 2, définition 30.

Arrété du 21 juillet 2015,
relatif aux systémes
d’'assainissement, art. 8.

ZONES TAMPONS

Arréré du 19 décembre 2011,
relatif au programme national
d'action dars les zones
vuinérables nitrates.

Arrété du 24 awnl 2015, relatif
aux régles de bonnes conditions

agricoles et environnementales

Arrété du 4 mail 2017, relatif &

Futilisation des produits phyto.
et des Zones Non Traitées (INT).

Art L.211-1 et R.214-1 du Code
de I'Env.

Art L.2224-10 du Code Général
des Coll. Terr. (CGCT).
Arrété du 21 juillet 2015, relatif

aux systémes d'assainissement,
art. Set 12.

Domaine transversal 3 plusieurs
codes (urbanisme, civil..).

DE LA BIODIVERSITE
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ATTENTION !

Définition particuliere et plus large
pour I'application de I’exercice de la Chasse

La définition de zone humide du L211-1 du code de I'environnement ne s'applique pas sur les zones sur
lesquelles a été instaurée une interdiction de l'usage du plomb de chasse a moins de 100

metres des ZH (Arrété du 1°" aolit 1986 sur les procédés de chasse qui fait référence au Réglement européen).

Les zones humides sont alors définies au sens des articles L. 424-6 du code de 'environnement,

et sont les suivantes :

- La mer dans la limite des eaux territoriales ;
- Le domaine public maritime;

- Les marais non asséchés ;

- Les fleuves, rivieres, canaux, réservoirs, lacs, étangs, plans d’eau qu’ils soient
d’eau douce, salée ou saumatre (concerne la chasse du gibier d’eau).



http://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=C4AA6775D818B44081F27AE3F886317B.tpdjo05v_3?idArticle=LEGIARTI000006832982&cidTexte=LEGITEXT000006074220&dateTexte=20091126
https://aida.ineris.fr/consultation_document/1765

@ Diversite des zones humides en France L
meétropolitaine OFB

DE LA BIODIVERSITE

L'approche hydrogéomorphologique proposée par Smith et al. (1995) et Brinson (1993a, b)
est basée sur le postulat que les fonctions dépendent d’abord de I'hydrologie, de I'hydrogéologie
et de la géomorphologie de la zone humide.

HYDROGEOMORPHOLOGIE

source : Gayet 2016 et 2019 d'aprés Brinson 1995 modifi€)

Zones humides Zones humides
continentales i
=
ALLUVIAL WB‘ —& Débordement de cours d'eau 'F'K’g ESTUARIEN
RIVERAIN DES - Débordement d'étendues : c : :
ETENDUES D'EAU = d'eau Eiectiannicle, hiottaisc Z ISl PERI-LAGUNAIRE
. Décharge de nappe et :
DEPRESSION = — apports de subsurface Verticale o n PANNE DUNAIRE
SOURCEET =l - - = SOURCEET
SUINTEMENT - —e Décharge de nappe Unidirectionnelle, horizontale ®— SUINTEMENT
PLATEAU E —e Précipitation Verticale o— COTIER
Alimentation Alimentation par

par lamont I'amont et par I'aval
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Les zones humides en France %
OFB

* 67% des zones humides ont dispart 0 N

au cours du 20eme siecle, -50 % entre 1960 et 1990 (FNE)

Déprise

et boisementde terres agricoles AMSIADSMONt de CHULS donk

.....

.....

Arrivée d’especes
exotiques envahissantes

Ameénagement
portuaire

Développement
de l'urbanisation

Intensification
de l'agriculture

Intensification de l'aquaculture PoRution-indasiriele

Chiffres de la derniére évaluation des sites humides emblématigues 2010-2020
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DE LA BIODIVERSITE

ralentissement

des ruissellement
== | Autres sous fonctions

recharge atténuation du débit
des nappes de crue a l'aval

FONCTIONS HYDROLOGIQUES

Les milieux humides sont
des « éponges naturelles »
qui recoivent, stockent
et restituent I'eau.

soutien au débit
d'étiage a I'aval
rétention
des sédiments
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Zones humides — écosysteme multifonctions

azote gazeux

FONCTIONS
BIOGEOCHIMIQUES

Elles sont aussi des

Autres sous fonctions
-

« filtres naturels », les «reins » sequestratlon
des bassins versants qui recoivent des metaux lourds
des matiéres minérales et séquestration des produits
organiques, les emmagasinent, phytopharmaceutiques

les transforment et/ou les
retournent a I'environnement.
assimilation végétale
des orthophosphates

DE LA BIODIVERSITE




Ca sert a quoi une zone
humide ?

Intérét auto-épuratoire

La dénitrification en station
d’épuration dépend de beaucoup de
facteurs (types de station,
dimensionnement...),

et elle n‘est pas gratuite !

Taux de dénitrification mesurés dans divers milieux
aquatiques d'eau courante ou stagnante

Type de milieux Perte d'azote Auteurs
Ripisylve (potentiel) 340 mg N/nv/j Pinay, 1986
Ripisylve (potentiel) 260 mg N/n/j Seitzinger, 1994
Saulaie (potentiel) 240 mg N/mv/j Fustec, 1988
Aulnaie (potentiel) 130 mg N/nv/j Fustec et al,, 1991
Prairie mal drainée 30 mg N/m’/j Schnabel & Stout,

1994
Prairie mieux 0,7 mg N/m/j Schnabel & Stout,
drainée 1994
Plans d'eau 3,7 mg N/m?/j Smith & De Laune
1983

Etudes surl’eaun°89,AELB

De 60 a 95% de l'azote transporté par les eaux

de ruissellements piégés dans les
particulier en téte de réseaux

(Fustec et Frochot, 1995)

ripisylves, en
hydrographiques
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Zones humides — écosysteme multifonctions

FONCTION
ACCOMPLISSEMENT
DU CYCLE BIOLOGIQUE

Les conditions hydrologiques
et chimiques permettent un
développement de la vie dans
les milieux humides, véritable
réservoir de biodiversité.

connexion des habitats

Autres sous fonctions

o

L maintien dans un état

de conservation favorable
d'une espéece

DE LA BIODIVERSITE



Hot spot de Biodiversité <

FFFFFFFFFFFFFFF
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A la fois « réservoir de biodiversité » et « corridor écologique » entre
milieux terrestres & aquatiques (TVB, Natura 2000, ENS ...)

30 % 50 o 66 < 100 o

des plantes remarquables des oiseaux des poissons des amphibiens
et menaceées

dependent des milieux humides en France

Source : EauFrance
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< Soutlen a étiage

DE LA BIODIVERSITE

Il coute 5 fois moins cher de
protéger les zones humides que
de compenser la perte des
services qu’elles nous rendent
gratuitement

Les zones humides fournissent de multiples
services utiles aux équilibres naturels et aux
activités humaines :

*Rétention des eaux en période d’inondation ;
*Préservation de la ressource en eau en
période de sécheresse ;

Epuration de I'eau en particulier I'azote et le
phosphore ;

*Limitation de I’érosion des sols ;

*Stockage du carbone ;

*Régulation climatique ;

*Fourniture de ressources naturelles (foin,
bois, produits laitiers, poisson, viande, plantes
médicinales...) ;

*Réservoir de biodiversité pour de
nombreuses especes.

Au-dela de ces services, les zones humides
jouent également un réle social, culturel,
patrimonial et esthétique.

TN

Accueil d’activités de tourisme et de loisirs

@

Credit : Agence de I'Eau Rhéne Mediterranée Corse
-Big Bang Création®



21

Colts cachés de laréduction des zones humides

Contexte: fleuve Charente fortement modifié (usage des sols) par
artificialisation, urbanisation, régression des prairies.

? services rendus « perdus » etconsequences des désordres hydrauliques :

Augmentation de la fréquence et de l'extension des inondations de
zones urbaines, perte de capacités d’expansion sur les « zones tampons »,
accélération des ruissellements, artificialisation des cours d’eau. Cognac et

Saintes :10 M€ et 4 M€ sur 18 ans.

Augmentation du traitement de l|'eau potable, associée a la perte des
capacités de protection de la qualité de l'eau, en nitrates, et a la substitution par
des occupations du sol utilisatrices de pesticides (agriculture et urbanisation) :

1a2 M€/an.

Augmentation des solutions palliatives aux étiages, associée a la perte des
capacités de soutien des étiages : 34 M€.

Synthese "évaluation économique des zones humides"”, Agence Adour-Garonne,
ACTeon, 2009

Indicateurs financiers -> prise de conscience du rble socio-économique de ces

écosystemes. A la différence des infrastructures artificielles, ces écosystemes rendent
plusieurs services a la fois. Il serait dangereux d‘utiliser ces estimations chiffrées

comme unique critere dans la préservation etla protectionde l'environnement.



Enjeux des milieux aquatiques (cf. Schéma directeur
d’Aménagement et de Gestion des Eau sur le bassin versant
de Loire Bretagne - SDAGE Loire Bretagne)

Schéma directeur d'aménagement

* Enjeux de protection de la santé en protégeant la ;f)g;_ggs;;ﬁg‘u";:;f‘:’tc‘)f‘r:aggtagne Adopte
. 3 mars 2022

ressource en eau et lutte contre les pollutions
(nitrates, pesticides) diffuses et ponctuelles

Tome 1: orientations fondamentales

Sur la période 1980-2022, environ 13 000 captages
d'eau potable ont été fermés !!

https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/la-pollution-des-eaux-
superficielles-et-souterraines-en-france-synthese-des-connaissances-en-2023

* Enjeux de préservation / restauration / non
dégradation / amélioration des milieux
aquatiques

* Enjeux de réduction des desequilibres hydrique
entre « besoins » et « ressources » dans un
contexte de crise climatique

Adoption par le comité de bassin Loife-Bretagne le 03 mafs 2022.



https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/la-pollution-des-eaux-superficielles-et-souterraines-en-france-synthese-des-connaissances-en-2023

L'état écologique des masses d’eau en Pays de la Loire

ER
??v‘::;?ﬂ%-: Etat écologique 2017 des masses d'eau
-~ superficielles en Pays de la Loire

Etat écologique 2017 par département en Pays de la Loire
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L'état écologique des masses d’eau en Mayenne

® 5 (mauvais)

» 4 (médiocre)
3 (moyen)

u 2 (Bon &tat)

m 1 (TB état)

Etats des masses d'eau en région
Pays de la Loire (sigloire.fr)



https://carto.sigloire.fr/1/r_etat_ecologique_cours_eau_r52.map
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La caractéerisation des ZH

Zones humides : définition

Deéfinition du code de Penvironnement

Art. L.211-1 C. Env. : on entend par zone humide les terrains, exploités
ou non, habituellement inondés ou gorgés d'eau douce, salée ou saumatre
de fagcon permanente ou temporaire, ou dont la végétation, quand elle
existe, y est dominée par des plantes hygrophiles pendant au moins une
partie de ['annee

:::::::::::::::
nnnnnnnnnnnnnnnn




Zones humides : definition %
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Définition du code de I’environnement OFB

DE LA BIODIVERSITE

Art. L.211-1 C. Env. : on entend par zone humide les terrains, exploités
ou non, habituellement inondés ou gorgés d'eau douce, salée
ou saumatre de facon permanente ou temporaire, ou dont la
vegeéetation, quand elle existe, y est dominée par des plantes hygrophiles
pendant au moins une partie de l'année

3 critéres liés a:

+ La morphologie des sols et a la hauteur
de nappe,

VEGETATION HYGROPHILE

« L’abondance de végétation hygrophile,

» La présence de communautés d'espéces
végétales appelées « habitats »
caractéristiques de zones humides.




Zones humides : definition %

FRANCAISE
Lz'bn‘t:’l

Définition du code de I’environnement OFB

DE LA BIODIVERSITE

Art. L.211-1 C. Env. : on entend par zone humide les terrains, exploités
ou non, habituellement inondés ou gorgés d'eau douce, salée ou saumatre
de facon permanente ou temporaire, ou dont la_végeétation, quand
elle existe, y est dominée par des plantes hygrophiles
pendant au moins une partie de I'année

3 critéres liés a:

+ La morphologie des sols et a la hauteur
de nappe,

VEGETATION HYGROPHILE

« L'abondance de végétation hygrophile,

» La présence de communautés d'espéces
végétales appelées « habitats »
caractéristiques de zones humides.




. Arréete du 24 juin 2008 modifie

* Arrété du 24 juin 2008 modifie le 1°" octobre 2009 préecisant
les critéres de définition et de délimitation des zones

humides en application des articles L.214-7-1 et R.211-108
du code de I'environnement

Article 1 : pour la mise en ceuvre de la rubrique 3.3.1.0 de
I'article R.214-1 du code de I'environnement, une zone est

consideree comme humide sl elle présente I'un des criteres
suivants :

1° les sols. ..

2° sa vegetation si elle existe. ..
- s0It des especes identifiées...
- soIt des communautés d'especes vegetales. ..

sssssssssssssss
nnnnnnnnnnnnnnnn




£ Arrété du 24 juin 2008 modifie ”,
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DE LA BIODIVERSITE

* La morphologie des sols

OU

+ L’abondance de végétation hygrophile

ou

~+ La présence de communautés
. d’espéces végétales appelées
« habitats » caractéristiques de




e Arreté du 24 juin 2008 modifie

FRANGCAISE
Liberté

* Annexe l : sols de zones humides
1.1.1 Regle générale

Les sols de zones humides correspondent :

* Atous les histosols, car ils connaissent un engorgement
permanent en eau...

* A tous les reductisols, car ils connaissent un
engorgement permanent en eau a faible profondeur

* Aux autres sols caracterises par :
- Des traits redoxiques débutant a moins de 25 cm

- Qu des traits redoxigues debutants a moins de
50 cm ... et des traits reductiques...

DE LA BIODIVERSITE




Arrété du 24 juin 2008 modifie -,

FRANCAISE
Lz'bn‘t:’l

DE LA BIODIVERSITE

L'analyse des signes d’hydromorphie
caractérise les types de sols des
zones humides.

Ne pas confondre:

* cause = engorgement en eau
et

+ effets = « hydromorphie »

L'hydromorphie persiste
généralement méme quand
I'engorgement a cessé (saison
seche, terrains drainés).
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o Arrete du 24 juin 2008 modifie -,

Types de sols identifiés a I’arrété ST,

LES HISTOSOLS

-
i
o
-

50cm TOURBE

- (Accumulation
de matiere organique
peu ou pas décomposée)

120 cm




Arrété du 24 juin 2008 modifié %

:::::::::::::::
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Types de sols identifiés a Parrété

LES HISTOSOLS

HORIZON HISTIQUE
(noté H dans la grille pédologique GEPPA)

V3

* Engorgement prolongé
« Veégetaux hygrophiles peu
Ou pas minéralisés.




Arrété du 24 juin 2008 modifié
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Types de sols identifiés a Parrété

LES REDUCTISOLS
.0
- 25¢m
TRAITS L 20cm
REDUCHQUES

. 80cm

.. 120 cm

FFFFFFFFFFFFFFF
EEEEEEEEEEEEEEEE




Arrété du 24 juin 2008 modifié <

DE LA BIODIVERSITE

Types de sols identifiés a Parrété

LES REDUCTISOLS

HORIZON REDUCTIQUE
(noté G dans la grille pédologique GEPPA)

%

* Engorgement permanent

* Coloration gris bleu, gris
verdatre ou bleuatre
géneralise

* Le Fe** reduit est mobile.
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Arrété du 24 juin 2008 modifié -,

Types de sols identifiés a Parrété BT

LES AUTRES SOLS

.. 25am

. . 50cm
TRAITS REDOXIQUES

. 80cm

TRAITS REDUCTIQUES
.120cm




Arrete du 24 juin 2008 modifie hd

FFFFFFFFFFFFFFF
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Types de sols identifiés a I’arrété

LESAUTRES SOLS

HORIZON REDOXIQUE
(noté g dans la grille pédologique GEPPA)

* Engorgement temporaire

* Réduction avec mobilisation
du fer en periode
d’engorgement

* Oxydation avec
iImmobilisation irréversible du
fer hors période
d'engorgement
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Morphologie des sols correspondant a des "zones humides” (ZH)
Caractere redoxique pau marque (pseudogley peu marque)

Arrété du 24 juin 2008 modifié

Arrété du 24 juin 2008

= Arrété du 24 juin 2008 modifié

Dérogation,
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Cractere redoxique marque (pseudogley marque)
Horizon raductique (glay)

Histosols

Reductisols
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Le sol est l'origine du monde, car il le porte, le nourrit et le protege. Il est '
construit par sa biodiversite, qui représente 25 % a 60 % des especes connues.

Il fourmille d’animaux et de microbes qui vivent et se nourrissent de facons incroyablement variees : cette
diversité assure tout simplement... le fonctionnement des écosystemes terrestres. (Marc-André Selosse, 2024)

Dans un 1 g de sol chez nous...

- un million de bactéries

- des milliers d’especes

- plus de mille especes de champignons

- des centaines d’especes d’amibes (protozoaires)

... Soit environ par hectare, 6,5 t/ha de biomasse :
- 5 tonnes de microbes

- 5 tonnes de racines

- 1,5 tonne d’animaux

... Le sol abrite sur terre, 50 a 75 % de la masse vivante et 60 a 90 % de |la matiére organique totale.



Augmentation de I'abondance de la faune du sol

Abondance des vers de terre - Valeurs couramment rencontrées en agriculture

Bordures enherbées Parcelles labourées

“./' v .
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500 & 1000 kg/ha

Source : Gestion des bords de champs cultivés dans les exploitations betteravieres. ONCFS, ITB et Syngenta.

% 10 a 20 fois plus de lombrics le long des haies qu’en plaine
cérealiere.
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Figure 8. Taux moyen d’érosion des sols selon I'occupation des sols.

Source : Tetra Tech.

© Biotope pour AFB

Turbidité (NTU) croissante d'un cours d'eau pendant travaux

© LE BIHAN, 2018

Mc Donald et al., 2017

© Lakewle (2013}
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Sols hydromorphes en Mayenne OF B

DDT 53 (Direction Départementale des Territoires de la Mayenne)
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La carte des zones humides en Mayenne

Sols hydromorphes en Mayenne
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£ La carte des zones humides en Mayenne

Slte DDT53 - https://www.mayenne.gouv.fr/Actions-de-I-Etat/Environnement-eau-et-biodiversite/Eau/Zones-humides2/Les-zones-humides OFB

é
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Le département de La Mayenne bénéficie d'une connaissance de la pédologie de son territoire avec un
niveau de précision élevé (hors secteurs urbanisés et zones périphéries proches). Ces travaux
pédologiques engagés des 1980 par le conseil départemental sont aujourd'hui disponibles au travers
d'une carte thématique permettant de situer les zones humides.

Nous vous invitons a consulter cette carte préalablement a tout projet d'Activités, Installations, Ouvrages,

Travaux (AIOT).

Cette carte vous permet de vérifier si, au regard du critere pédologique, une déclaration ou une

autorisation est nécessaire au titre de la loi sur I'eau.

Pour consulter la carte, cliquer sur http://carto.geo-ide.application.developpement-

durable.gouv.fr/582/solsHydromorphes 053.map

- les secteurs relevant du classement d’hydromorphie 5 et 6 sont considérés en zones humides.

- les secteurs relevant du classement d’hydromorphie 4 sont a expertiser. Sur ces secteurs, |'expertise est
a la charge du requérant et doit faire I'objet d'une validation par le service police de |I'eau de la DDT.

Pour toute demande complémentaire, il convient de contacter la DDT de la Mayenne/Service Eau et
Biodiversité/BP 23009/ 53063 LAVAL Cedex ou ddt-seb@mayenne.gouv.fr



http://carto.geo-ide.application.developpement-durable.gouv.fr/582/solsHydromorphes_053.map
mailto:ddt-seb@mayenne.gouv.fr
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LRpNCARE La carte de Pré-localisation des zones humides en Maine-et-Loire -

Site DDT49 https://carto2.geo-ide.din.developpement-durable.gouv.fr/frontoffice/?map=669ae099-b971-45de-a059-b061e8f60b08 DE LA BIODIVERSITE

Pre-localisation des zones humides en Maine-et-Loire (49)

DDT 49 [Duwect Departementale des Termtoires de Maine

Tres incomplet
La délimitation précise des ZH reste a faire au cas pas




) B https://www.patrinat.fr/fr/cartographie-nationale-des-milieux-humides-7187 B &%
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Cartographie nationale des

milieux humides

Les travaux cartographiques les plus récents (Prélocalisation 2023) estiment que 29,5 % du territoire hexagonal est
propice a la présence de zones humides. On estime que 7 % ont été urbanisés et qu’environ 3,2 millions d’hectares ont
fait 'objet de drainage agricole.



https://www.patrinat.fr/fr/cartographie-nationale-des-milieux-humides-7187
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Le Réseau Partenarial des
Données sur les Zones
Humides - RPDZH vous
permet de consulter les
données cartographiques
mises a disposition par les
partenaires du réseau sans
prétention d’exhaustivité et
n'est en aucun cas un outil
réglementaire. Le partenaire
fournisseur n’est pas en
mesure de garantir
I'exactitude, la mise a jour,
I'intégrité, I'exhaustivité des
données et en particulier que
les données sont exemptes
d'erreurs, notamment de
localisation, d’identification
ou d’actualisation ou
d’imprécisions. En
conséquence, les utilisateurs
utilisent les données sous
leur responsabilité pleine et
entiere




Zones humides et la police de I’environnement

. Contexte : 67 % des zones humides en France ont disparu au 20é™e siecle.

. Intéréts des zones humides : forte biodiversité, épuration des eaux, tampon hydraulique, stockage carbone

. Cadre réglementaire : Rubrlque 3.3.1.0 de 1a nomenclature eau - Article R214-1 du code de
I’environnement

Assechement, mise en eau, impermeéabilisation, remblais de zones humides ou de
marais, la zone asséchée ou mise en eau étant:
1° Supérieure ou égale a 1 ha (A) ;

2° Supérieure a 0,1 ha, mais inférieure a 1 ha (D).

= destruction de ZH




Zones humides et missions de police
Controle des travaux réalisés avec ou sans déclaration / autorisation




Habitats naturels et missions de police

Destruction d’habitats ou d’especes protegees

Traitement chimique de la
végetation de ZH (JONCS, r0SaUX, jueem o
Iris, Sphaignes) interdit par arréte il

préfectoral 49 et 53




Que dit le SAGE OUDON concernant lesZH?  2EB

- Atrticle 2 du reglement du SAGE (nécessaire conformité + police judiciaire) :
« Limitation de I'impact des ruissellements des zones imperméabilisées »

- Disposition E-39 (notion de compatibilité et enjeu fort) :

« Veérifier la non destruction de zones humides lors des travaux de drainage »

- Disposition E-35 :

« Intégrer voire compléter l'inventaire 2009 dans les documents d'urbanisme »

- Disposition E-36:
« Etudier les zones humides a enjeux forts. Consolider et compléter (délais de 3 et 6 ans) »

— Responsabilité des élus et des autres usagers pour la révision
du SAGE Oudon, a I'appui de I'étude HMUC et du PTGE




wee  Méthode nationale d’évaluation des fonctions <
des Zones humides 0F LA BIOBIVERSITE

DR AR BORYERA

GUIDE Bilan de la mise en ceuvre de la

de la méthode nationale ) : - :
G méthode nationale d’évaluation des

zones humides

Synthese des actions de transfert, de sensibdisation,
d'information el refours critiques sur son application
en France métropoiitaine

d'évaluation des fonctions des . i ;
§ r fonctions des zones humides
/ ‘i.-,-:’

eviter réduire compenser Decembre 2020
keence BAPTIST (BIOTOPE
faorme GAYET [UMS Patrat

wre CAESSTEKE

Actu !l Note du 14 mars 2025 du Ministere en charge de
— I"'environnement qui demande l'utilisation de la MNEFZH ——



EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE

= 4¢°plan national d’actions milieux humides 2022-2026 g
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Au moins 325 millions d’euros seront dédiés par I'Etat et ses opérateurs sur
cette période, quelques actions phares :

*Doubler la superficie des milieux humides sous protection forte en métropole d’ici 2030 ;
*Préserver des zones humides par l'acquisition de 8 500 ha d’ici a 2026 ;

*Accélérer 'extension du réseau Ramsar en France, avec la labellisation de 2 sites par an;
*Restaurer 50 000 hectares de zones humides d’ici a 2026 ;

*Développer des pratiques économiques (agricoles, forestieres, aguacoles, piscicoles) et de
loisirs (cynégétiques, sportives et touristiques) qui préservent les milieux humides ;

*Cartographier 'ensemble des zones humides francaises d’ici fin 2024
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= Comment restaurer ou rehabiliter lesZH ?  ofg

Les solutions possibles : @\ “““““““““““““
y

- Le dé-drainage .
- La restauration de zones humides drainées par des drains agricoles enterrées

- La restauration de sites drainés par des fossés/rigoles

- L’'enléevement / le décaissement de remblais déposés sur d’anciennes ZH
- La désimpermeéabilisation des sols et/ou la remise a ciel ouvert de cours d’eau

- Larestauration de cours d’eau peu profonds afin de rétablir le lien cours d’eau/nappe/ZH

- Lleffacement de plans d’eau réalisés en ZH (sur cours d’eau ou sur source)

- Changement de pratiques culturales : conversion de terres cultivées en prairie humide,
implanter du couvert végétal, des haies ...

- Les indicateurs de la MNEFZH se basent sur : les systéemes de drainage, le couvert végétal,
"érosion, le sol et les habitats naturels




Ex
REPUBLIQUE
FRANGCAISE
Liberté

Egalité

Fraternité

6500 pl

SAGE : OQudon

Proportion de la surface des zones humides probables du bassin versant des masses d'eau (hors masses d'eau plan d'eav)

occupée par un plan d'eauv permanent (hors mares et marais)

+
ns d’eau sur le

bassin de I'Oudon,

Selon I'étude HMUC, il s'agit

de I'usage

qrélevant le plus

de volumes d’eau, devant

I’élevage, I'eau potable et

I"irrigation.

Pourcentage de la surface des zones
humides probables du bassin
versant de la masse d'cav (zones de
marais déduites) occupé par un
plan d'eav permanent (hors mares
et marais)
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La restauration des milieux et de la qualité de lI'eau

@ La restauration des milieux est une action complémentaire a la réduction des apports a la

source et la limitation de leur transfert aux cours d’eau.

- Gestion a la parcelle, notamme
des points bas

- Couverture permanente des
sols (boisements, zones humides,
prairies permanentes, bandes
boisées ...)

- Couvertures temporaires des sols
(ex : CIPAN, prairie temporaire,
bandes enherbées ...)

- Bocage (talus, haies)

- Lit majeur

- Zones tampons avec le réseau
de drainage ...

« Rideaux défensifs »
(zones tampons)

Ralentir le transit de
I’eau en favorisant
I"infiltration dans le sol

Restaure rphologie

« Ultime rempart »




La mise en place de zones tampons

@ Favoriser les dispositifs d’interception des nutriments et polluants tout au long du parcours
dans le bassin versant afin de limiter la charge du cours d’eau, gestion a la parcelle.

@ Une grande diversité de zones tampons peut étre mobilisée : bandes enherbées, prairies
permanentes, bois, haies, zones tampons artificielles...

Coin de parcelle enherbé
(rétention et la dégradation des pesticides)

Boisement de bas-fond humide Haie pour lutter contre I'érosion Le ur Effl cac |té va r| e en
(épuration des nitrates) (rétention des contaminants adsorbés) .
fonction du type de

Zone Tampon Humide Artificielle a

I'exutoire d'un réseau de fossés Talweg enherbé et fascines 4
ou de drainage pour lutter contre I'érosion Bandes enherbées de versant mo | ecu I e et d €s
(dégradation des nitrates et pesticides) (rétention des contaminants adsorbés) {rétention et dégradation des pesticides]

modalités de drainage
des terres.

Bande enherbée rivulaire
(zone non traitée)

o a | Parcelles de plateau
il (szwe de production du ruissellement)

-

-—

(L | o

—

7 Parcellesdeversant | T — _

R (zone'de §6ncéf{tralion du ruissellement

~ =7 sensible 3 I'érosion)

o S
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7 Pparcelles de bas fond =
(zone d’accumulation du ruissellement
sensible a la saturation des sols)

-~

-
-
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Catalogne & Le Henaff, 2016  ~ ~ https://professionnels.ofb.fr/fr/node/1198



https://professionnels.ofb.fr/fr/node/1198

Disparition progressive des zones tampons naturellement présentes sur les BV

in malavoi, 2011

Réle faunistique et floristique Réle anti-érosif
des haies autour des patures et anti-ruissellement des haies
et des cultures basses et bandes enherbées

Role de limitation
du transfert des polluants
(produits phytosanitaires,
MES, phosphore, azote)

Réle paysager
des alignements
d'arbres et

Role dénitrifiant des haies basses
des bandes enherbées en zone hydromorphe

Role de préservation de la biodiversité
par la présence d'une ripisylve CORPEN, 2008

Impacts négatifs sur les capacités autoépuratoires




Les fossés : un élément important a considérer dans le grand cycle de I'eau

Une méthode d’entretien légeére : la technique du tiers inférieur

- - - Curage excessif
- - - Méthode traditionnelle
3¢ Méthode déconseillée

Emprise
chantier “m‘*"-"“m !

r]l A
A ! ’

‘4
4"‘

© Biotope pour AFB

Portion a curer

Cloture
Fossé creusé selon la méthode du tiers inférieur.

Végétation
laissée intacte
sur les talus du fossé

Emprise
I chantier
T
Y

© www.apel.maraisdunord.org

Portion a curer (= tiers de la hauteur)

Figure 33. Modalités d’entretien des fossés par la technique du tiers inférieur : schéma de principe et ordre de grandeur
des rapports de forme recommandés. Source : Guay et al (2012).

Méthode traditionnelle.

® www.apel. maraisdunord.org

© Gagné (2008)

A- Résultat de la méthode de
gestion des fossés a I'aide du tiers
inférieur. Quelques mois apreés
I'entretien, le fond du fossé est
intact et garde toute sa capacité
d‘évacuation des eaux.

B- Résultat de la méthode
traditionnelle de gestion des fosseés.
Quelques mois apres I'entretien,

la reprise végétale est faible,

des rigoles d’érosion se sont formées
sur les talus et le fond du fossé est
colmaté.

https://professionnels.ofb.fr/sites/default/files/pdf/GP2018-Chantier-chap5-gerer-fiche2.pdf



https://professionnels.ofb.fr/sites/default/files/pdf/GP2018-Chantier-chap5-gerer-fiche2.pdf

=" Pour s’informer et aller plus loin sur les zones humides n:n

L'OFD ot les zones humides ' -
s -
prvir v

**  OFB (ci-contre) :

- Plaguette ZH OFB (en version papier)

- https://www.ofb.gouv.fr/documentation/la-biodiversite-des-milieux-humides-
francais-les-suivis-de-lobservatoire-national-de

La boite a2 outils de suivi des milieux humides LigérO : Accueil (ligero-zh.org)

REX sur ’effacement de drainage :

- GTAGZH_Effacement_drainage 032012.pdf

. ] oNp - 20200128FicheCreationBouchonSurFossé_VF.pdf

- https://lwww.genieecologigue.fr/sites/default/files/documents/rex/ofb-fiche-
rex pnge laureatcatl zhcastagne occitanie cdrge.pdf

g

Actions a mener sur les plans d’eau avec les fiches de recommandations
techniques de 'OFB (1. Suppression, 2. Dérivation, 3. Moine hydraulique) :

https://www.pays-de-la-loire.developpement-durable.qgouv.fr/actions-a-mener-sur-les-plans-d-eau-
a6234.html

Fiche technique INFILTR’EAU du CD53 sur les techniques alternatives

pour I’entretien des fossés routiers
https://www.argentre.fr/wp-content/uploads/FicheTechnigue-Infiltreau.pdf



https://www.ofb.gouv.fr/documentation/la-biodiversite-des-milieux-humides-francais-les-suivis-de-lobservatoire-national-de
http://www.ligero-zh.org/
https://www.genieecologique.fr/sites/default/files/documents/rex/ofb-fiche-rex_pnge_laureatcat1_zhcastagne_occitanie_cdrge.pdf
https://www.pays-de-la-loire.developpement-durable.gouv.fr/actions-a-mener-sur-les-plans-d-eau-a6234.html
https://www.argentre.fr/wp-content/uploads/FicheTechnique-Infiltreau.pdf

s §’informer sur les zones humides & marais

Liberté )
Egalité >

Fraternité F
f ASSOCIATION
RAMSAR
FRANCE

OFFICE FRANCAIS
Pdle-relais

DE LA BIODIVERSITE
lones Humides

'\ 1 “ { | pour les zones humides

www.zones-humides.org/entre-terre-et-  www.zones-humides.org/s-informer/les-poles- www.zones-humides.org/s-
eau/comment-les-decouvrir relaiswww.zones-humides.org informer/association-ramsar-france

La zone qui se mouillait pour rendre service
https://mwww.youtube.com/watch?v=0941XszAa0O44&l
ist=PLOWd1JAI6QuUGF2ubvi6IAV5dIdQ1f Qgl&index
=2

L’etroite moustiquaire
https://www.youtube.com/watch?v=YDLmHNwvIhc

Zones humides-zones utiles
https://www.youtube.com/watch?v=rVStFHRfOnc

Méli Mélo - "Létroite moustiquaire” avec Jacques Chambon et Franck Pitiot - Episode 14

25719 vues « 7 mal 2015 ifp 562 11 PARTAGER =; ENREGISTRER
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https://apps.drimify.com/wKR2s5Bb/
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Synthese d’actions d’aménagement du territoire

Définir une bande de
fonctionnalité de part et

d’autre des cours d’eau
(mesures de préservation et
d’entretien adaptées au contexte

urbain, inconstructibilité...,) (o soasen’”

Sensibiliser aux
incidences des
produits chimiques \.m\
du quotidien
(produits d’entretien, ...)

Reconquérir des surfaces
perméables

Réduire les consommations d’eau
(commune / parcs et jardins / particuliers :
mousseur, récupération des eaux de pluie,

économies, ...)
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Limiter I'enterrement des milieux
aquatiques (remettre a ciel ouvert
des cours d’eau et/ou retirer les
remblais de zones humides quand cela
est possible)

e g Restaurer et valoriser les
B sources (les cartographier, leur

redonner un nom, communiquer
aupres du grand public)

Utiliser la technique du tiers
inférieur pour I'entretien des
fossés

Promouvoir les méthodes
alternatives naturelles pour la
prévention des inondations




e Changement climatique Bretagne

Grands Migrateurs

REPUBLIQUE
FRANCAISE

Quelles solutions ? @

* Eviter les préléevements d’eau en été mais également au printemps
- Evaluer les débits biologiques estivaux et printaniers
— Adapter les usages existants et futurs
— Garantir une gestion équilibrée a long terme

‘ ‘ * Ralentir les écoulements pour limiter les impacts des pluies intenses
‘ —> Mesures naturelles de rétention des eaux dans les bassins versants

w

* Restaurer les cours d’eau
— Restauration morphologique des cours d’eau

- Ripisylve
— Restauration de la continuité écologique (suppression des obstacles) i ‘

e Soutiller pour mieux anticiper les impacts du changement climatique



Pourquoi nos cours d’eau et les milieux ne sont pas en bonne santé?
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Menaces sur les milieux aquatiques continentaux

’
Cou’rs d eaq ) , Bande riveraine
® Plus de 90 % des cours d’eau recalibrés dans certains , . .. ,
, , e Dégradation de la ripisylve des cours d’eau
départements (Colin, 2015) e Un Réseau Hydraulique Annexe (fossés/drains) en contact
* Plus de 110 000 obstacles a la continuité en France direct avec les cours d’eau
(ROE, 2020), nombreux obstacles en TBV non recensés

Bassin versant
e Accélération des flux
d’eau, de sédiments et de
polluants...

Milieuxs humides
® Depuis 1950, disparition de
50 % des zones humides (CEE,
1995)
e Altération de leurs
fonctionnalités...

Des indicateurs de fonctionnement dans le rouge sur certaines masses d’eau

@ Physico-chimie @ Biologie @ Hydromorphologie @Hydrologie

@ Les cours d’eau font partie des écosystemes les plus dégradés au monde (Tockner & Stanford, 2002 ; in
Kuglerova et al., 2016)




Impacts des plans d’eau

&® Réchauffement maximal de 10°C en période estivale (valeurs instantanées
(Boutet-Berry, 2000 ; Durlet P. coord., 2009)

Evolution horaire de la température de I'eau
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Connaitre les cours d’eau sur son territoire
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Quel linéaire de cours
d’eau en Mayenne ?



https://carto.sigloire.fr/1/l_coursdeau_ddt_l_053_2016.map

Remettre a ciel ouvert les cours d’eau enterrés

@ LU'enterrement des cours d’eau : une des perturbations les plus dommageables sur la rétention
des nutriments (Oraison et al., 2011).
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&Un modele mathématique simulant le
remplacement des cours d’eau de rang 1 par des
conduites souterraines montre :

- une augmentation des exportations de
phosphore vers l'aval de 179% (Meyer & Wallace
2001 ; in Tixier et al., 2012)
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Reconnecter le lit mineur avec le lit majeur

@ Favoriser le débordement du cours d’eau dans son lit majeur (stockage et transformation
des Matieres En Suspension).




Restituer les méandres aux cours d’eau naturellement sinueux

@ Dénitrification plus importante dans un cours d’eau a méandres que dans un cours d’eau
qui a été rectifié (Nicolas et al., 2013).

zone d'érosion zone de dépbt

Question : Quelles longueurs de cours d’eau canalisés faut-il pour
remplacer 2900 km de cours d’eau a méandres concernant

I
I’élimination des nitrates au printemps ? » (Opdyke et al., 2006 ; in 40 000 km !!
Oraison, 2011)

@ Un indice de sinuosité de 1,9 pour un cours d’eau en zone agricole améliore I’élimination
des nitrates de 91 % (Opdyke et al., 2006 ; in Oraison, 2011)



Reconstituer l'alternance radier-mouille

@ Sur un cours d’eau naturel, les radiers se succedent a une dlstance égale a 6 fois la largeur
a plein bord du cours d’eau. X _

hautes eaux
basses eaux

Melun, Le Bihan & De Billy, 2020

@ Les echanges et processus d’oxygenatlon se deroulent prlorltalrement en téte de chaque
radier. : " e\ . , .




Préserver et restaurer les ripisylves

@ Quelques km de corridors peuvent réduire la température de 2 a 4 degrés en été

Température Cs
& Effet d’autant plus net que le cours d’eau est petit (jusqu’a 6 a 7°C) = g0l
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Préserver et restaurer les ripisylves

®gqs kms de corridors ombragés peuvent réduire la
température de 2 a 4 degrés en été

@Effet d’autant plus net que le cours d’eau est petit
(jusqu’a 7°C)

@®Participe également a améliorer les concentrations en
oxygene

@ Adapter les milieux aux fonctiannalités ci-contre
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Largeurs minimales recommandées pour |'optimisation des
principales fonctions protectrices des corridors rivulaires.
D'aprés Schulz et al. 2000, modifié ; source : Décamps H. & O.
2002, Ripisvives méditerranéennes.



LUefficacité des bandes riveraines sur la maitrise des nutriments

@ Importance de la largeur de la bande rivulaire (Oraison et al., 2013).

Figure 5. Evolution moyenne de la teneur en azote total dans les eaux Figure 6 . Evolution moyenne de la teneur en phosphore total des eaux
en fonction de la largeur de la bande rivulaire (compilation de données des en sortie de bande rivulaire, en fonction de sa largeur (Osmond et al., 2002)
synthéses de Peterson et al. (1992), Vought et al. (1994) dans Maridet (1995)).

@ Ralentissement et infiltration des écoulements provenant des versants.



La fonctionnalité des cours d’eau, des milieux aquatiques et du bocage

Haies / Foréts

Milieux humides

sont le lien entre 'atmosphére et le sol. Elles jouent un role
majeur pour la biodiversité, la régulation des débits, la
lutte contre I'érosion des sols...

un role de filtration et de régulation du cycle de I'eau, ce
qui améliore la qualité de I'eau et contribue au
renouvellement des eaux souterraines.

Cours d’eau

Bande riveraine circulation de I'eau, des sédiments et des organismes
vivants. Leur préservation est essentielle au maintien de la
qualité de I'eau et a la préservation

de leur richesse biologique.

assure une protection entre le bassin versant et le cours

d’eau. Elle permet de retenir non seulement le sol mais
aussi une bonne partie des polluants dissous dans I'eau de
ruissellement.

Inspiré de : Fondation de la faune du québec et union des producteurs agricoles, 2011



La fonctionnalité des cours d’eau et des milieux aquatiques

Haies / Foréts

Un peu a la maniére des POUITIONS, les haies et les
foréts sont le lien entre 'atmosphére et le sol. Elles jouent
un r6le majeur pour la biodiversité, la régulation des débits,

la lutte contre I'érosion des sols...

Milieux humides

Sont des espaces sensibles qui tels les N€1NS jouent un
role de filtration et de régulation du cycle de I'eau, ce qui
améliore la qualité de I'eau et contribue au renouvellement
des eaux souterraines.

Cours d’eau

Formentles VEINES et |es arteres nécessaires a
la circulation de I'eau, des sédiments et des organismes
vivants. Leur préservation est essentielle au maintien de la
qualité de I'eau et a la préservation
de leur richesse biologique.

Bande riveraine

D’une fagon semblable ala P€au, la bande riveraine
assure une protection entre le bassin versant et le cours

d’eau. Elle permet de retenir non seulement le sol mais
aussi une bonne partie des polluants dissous dans I'eau de
ruissellement.

Inspiré de : Fondation de la faune du québec et union des producteurs agricoles, 2011



